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m Genvurdering af niveauinddeling

skal senest ske efter 12 maneder
eller ved behov.

Funktionsevnevurdering: Hvilket behov har patienten?

Kan patienten primaert drage nytte af selvtraening eller holdtraening?

{ @ Har patienten et udpraeget behov for

1:1 stotte fra fysioterapeuten?

RA med fa funktionsevne-

begraensninger og milde symptomer l @
 Superviseret selvtraening i klinikken og m

Srﬁtle\éltrhagrollEgnﬁs‘sIOtIadtli%Ir:a\I/eodpgaelﬁgi/ng' suppleret RA med sveert fysisk handicap og moderat RA med sveert fysisk handicap og
funktionsnedsaettelse funktionsevnetab
« Holdkonsultation og superviseret selvtraening i * Individuel konsultation pa klinik suppleret med
klinikkens lokaler suppleret med selvtraening holdkonsultation, hvis det vurderes relevant og
m _ o patientsikkert
N | * Holdkonsultation suppleret med individuel
RA med let nedsat funktionsevne og konsultation
vedvarende symptomer L )

+ Holdkonsultation og superviseret selvtraening i m

klinikkens lokaler suppleret med selvtraening

RA med meget svaere funktionsnedsaettelser

+ Holdkonsultation undtagelsesvist suppleret og funktionsevnetab
med individuel konsultation

* Individuel konsultation, typisk i hjemmet, og
ofte suppleret med tvaersektorielt samarbejde
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